Ban dang dau dau tim cach diét méi tdn géc dang gay hai cho dé dac trong

gia dinh? Ban lo ngai vé tac ddng cua cac loai hda chéat diét mbi dbi voi sire
khée? Ban da th&r sir dung dau héa dé xt&r ly ching chwa? Hay cung tim hiéu

vé phwong phap diét méi bang dau héa qua bai viét duéi day véi VinPest.
1. Str dung dau hoa diét modi cho vat dung bang gé

Céc vat dung va ndi that gb thuwong la muc tiéu hang dau ctia méi khi ching
xam nhap vao ngbi nha cua chung ta. Trong cac vat dung nay thwdng chira
xenlulozo - thirc &n yéu thich ctia mbi nén sé tir tir &n mon cac vat dung nay.
Ban sé dé dang nhan biét b&i sw xuét hién cha bui gé min dwdi day, nhirng 16
nho trén bé mét cac vat dung gd, hoac khi dwa tay gé nhe I&n bé mat sé& cdm

nhan thiy bén trong bi tréng réng.

Khi nhan biét dwoc dau hiéu nay, ban cé thé st dung dau héa dé diét mdi

theo cac buéc sau:

- Bwée 1: LAy mot chiéc khan vai mém, thdm dau hda va thoa I&n céc vi tri bi
méi tan céng
- Bwéc 2: Dat cac vat dung nay ra ngoai phoi dwdi anh ndng mat troi khoang

2 tiéng.

- Bwéc 3: Thoa dau hda 18n bé mat gb mét 1an niva va tiép tuc mang ra phoi

dwdi nang tir 2-3 tiéng.

- Bwéc 4: S dung khan thdm nwédc co chira xa phong dé lau sach mui dau

hoa.
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Céch diét méi bang déu hoé cho vét dung bang gé
2. Diét t6 mo6i tan géc bang dau hoa
Dé diét t&6 mbi bang dau hoa tan gbc, ban can thuc hién theo cac budc sau:
- Bwée 1: Chuan bj diu hod, gang tay va khau trang béo hd ca nhan.

- Bwéc 2: Quan sat cac dau vét di chuyén ctia mdi trén cac vat dung dé cé

thé dinh vi dwoc vi tri cu thé va danh dau lai cac vi tri do.

- Bwée 3: DO truc tiép dau hda vao bén trong cac té méi. Boc ni 16ng quanh
bé méat da dwoc boi dau hda dé gitr mui dau l1au hon va tham thau vao té mbi

nhanh hon. Mui dau hda sé khién mbi mat kha nang sbng.
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Mui ddu hod sé lam méi trong té chét

3. Diét mdi bang dau hoa cé hiéu qua khéng?

Phwong phap diét méi bang ddu hda da tré thanh mét bién phap quen thudc
va da dwoc kiém ching tir thdi 6ng cha ta. Tuy nhién, nhw moi phwong phap

khac, cach diét mbi nay cling c6 nhixng wu va nhuoc diém riéng.
3.1 Vu diém cuta cach diét méi bang dau hoa

Dau hda c6 mui néng, anh hudng dén khiru giac ctia méi, khién ching khéng
dam tiép can gan. Khi mdi tiép xuc véi dau hda, ching khéng thé sinh san va

sé chét nhanh chéng.

Dau hda la ngudn nguyén liéu dé kiém tai cac ctra hang tap héa hodc nhién
liéu, cé gia thanh kha thap. Pac biét, néu khéng tim mua dwoc dau hda,
ngudi ta c6 thé sir dung xang hodc dau luy dé thay thé ma cach thuc hién

khéng c6 gi khac biét.



Cach thuc hién don gian, khéng doi hai kinh nghiém, chuyén mén nén hau
hét moi ngudi déu co thé thuc hién.
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Diét mbi bang d&u héa mang lai hiéu qué cao

3.2 Nhwoc diém cua viéc dung dau hoa dé diét moi

Dau héa duwoc biét dén véi mui hang kha khé chiu va cé kha nang gay chay
cwc dé, do dé can phai lwu y can than trong qua trinh s dung. S&r dung dau
héa khong thé tiéu diét méi tan géc ma chi diét mbi tho, mdi linh. Néu mudn
tiéu diét toan bo td mébi, bao gdbm ca mdi chua, cac dich vu diét méi tan gdc tai

nha tir cac don vj uy tin nhw VinPest sé la sy lwa chon tét hon.

VinPest 1a mét chuyén gia hang dau trong linh vwc diét mbi tai Viét Nam. Hon

20 nam kinh nghiém, VinPest da thanh céng trong viéc diét méi tan gbc tai

Ha Néi gilp hang tram gia dinh va doanh nghiép tai khu vwc nay. Véi kién

thirc chuyé&n sau va sy sir dung cac phwong phap hién dai, VinPest cam két

mang lai gidi phap toan dién va hiéu qua cho van dé méi cia khach hang.
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Diét méi bang dau hoa ciing c6 mét sé nhuroc diém nhét dinh

Diét mdi bang dau héa cé thé mang lai hiéu qua cao va thuc hién dé dang
chi trong vai bwéc don gian. Tuy nhién, day chi la mét bién phap tam thoi va
khéng tiéu diét méi t gbc. Vi vay, ban nén tim dich vu kiém soat con tring
VinPest dé tiéu diét méi tlr bén trong td, loai bé nguy co méi pha hoai nha clra

va dd dac trong twong lai.



